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SECTION : TOUTES SEGTIONS
. EPREUVE : ESPAGNOL NUREE: TH3Omn

LA IMPORTANCIA DEL DESAYUNC

En Espana, por regla general, no se da mucha importancia a la primera comida
del dia: el desayuno, En efecto, muchos esparficles desayunan mal, poca o
nada.

Sin embarga, &l desayuno es tan importante comao el almuerzo y 1a cena porque
eonstituye una fuente de energia valiosa que nos ayuda a empezar el dia con
mucha vitalidad {1). Desayunar solamente un café, con o sin bollo (2}, por
gjemplo, es insuficienta: hay gue tomar mas alimentos.

Pero no soloe hay que controlar la cantidad del desayung, sino tambien su
calidad. En efecto, la costumbre de tomar un desayuno equilibrade y completo
desde la infancia pemmite evitar |a cbesidad (3) qus, actualmente, constituye uno
de los primeros problemas sanitarios de la sociedad espafiola. Por ofre lada,
tomar frutas, cereales y productos lacteos come la leche, el yogur, ¢l queso y la
mantequilla, permite evitar el cansancio fisico y obtener un rendimiento
intelectual satisfactorio a lo largo de todoe el dia.

Por esta razén, la familia v Ia escuela deben sensibilizar a los nifios sobre la

importancia de tomar alimentos sanos, vanados y suficientes en el desayuno.

Texto adaptado
{11 Vitatidad: energla.
(2]- Boflo: pastel dilee como &f crofssan ¥ el bizcocho.
(3]- Chesidad:enfermedad consisfenfe en ef exceso de pes0 .
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COMPRENSION 5 puntes)

1)- Contestar con "Verdadero" o "Falso" : (2 purtez)

Vardadero Falso

aj)- Segln el texto, la mayoria de los espafoles no desayuna biemn.

tr)- Sequn el texto, es necesario controlar 1a cantidad y también |a
calidad del desayuno.

c)- Segun el texto, tomar un desayuno equilibrade puede causar
problemas de salud come la cbesidad.

d]- Segun el lexto, el desayuno tiene la misma importancia que el
almuerzo v la cena.

2]- Completar las frases siguientes con la forma adecuada : (1 punta)
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b}- Sagun el texto, en Espana la obesidad 52 0onsidera: e

- un problema sin importancia.
= un prablema =in solucidn,
- UnA prablema preocupante.
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con una cruz (X) loz tres platos que pertenacen a la cocina tipica 4)- Sedalar
1.5 puni) espanola: |

I La paelfa valenclana

El gazpacho andaluz

i La pizza napolitana
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LENGUA : (9 puntos)
I- ORTRGRAFIA : i1 punta)

Colocar los cuatro acentos que faltan:

1- En el espectacula de manana, mi hermana tocara el pianc.
2- Pilar ha ido al supermercado para comprar champu, pasta de digntes v jabon.

- VOCABULARIO: 2 punlos)

11- Buscar el sinénime de las palabras subrayadas: (0.5 punta)

a Los alumnos no hian sabido resclver esle problema de- matemdtices porgue es

muy complicado. (=l
b- El afio que viene {=....._ ................) podemes hacer un viaje juntos a Costa
Rica.

2)- Buscar el anténimo de las palabras subrayadas: (0,5 punta)

al Marla estd gorda porgue come muches pasfteles mientras que Mercedes esta

feeiei iy porque hace deporte ¥ No come muchs,
b El principal problema de Africa es la pobreza a pesar de =u gram [ J

£n recursos naturales.

3)- Completar este texto con cuatro palabras de la lista siguiente: {1 punto)

| _hospitaﬁ_.r' jarabe f vitaminas { farmacia ! fiabre / duele _ J

Fedre esta enfermo. le ..................... |2 cabgza v tiens tos v mucha

madre lo lleva al ..o, y el madico le receta unas pastilas vy un

........................... contra la tos. Dentre de dos dias podra volver al colegio.
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IIl- GRAMATICA : (6 puntos)

1)- Elegir la preposicion correcta: (2 puntos)

4,

.

d.

El partide del Real Madrid (contra f hasta / por)............ al FLC.

Barcelona es uno de los "clasicos" mas vistos del mundo.

Tomar yogures y bebidas {sinfen/fa).................. . azucar ayuda mucho
a no engordar,

Este autobls pasa (contra/sin/por) ... ... . la ciudad de Sevilla.

Cada dia trabajo (con / hasta [ para) .......................1as seis de la tarde.

2}- Completar con los verbos "SER" o "ESTAR" : {2 puntcs)

a-

-

d-

La blusa que lleva Glofa ... . de algodén y actualmente

"Bl Guernica" . un  cuadro de Pablo Picasso y

............................. en 2l museo Reina Sofia de Madrid.

Generalmente, Javier..........._. . simnpatico, pero hoy ool mury
preccupado porgque han ingresado a su madre en el hospital.

coveeieno. las diez de la mafiana y Juanito ... - durmiendo todavia.

3)- Poner los verbos entre paréntesis en el tiempo que convenga: {2 puntes)

a-

Siempre que voy a este restaurante (PEDIR) ........................ pescado al homo.
Ayer, el director de la empresa (INVITAR).......................... & todos los
empleados a una recepcion de despedida.

FPor problemas de ftransporte, esta mafiana, muchos alumnos [LLEGAR)
............................. tarde al instituto.

En 2012, mis amigos vy yo (IR) .............................. & Londres para animar a

nuestros atletas en los Juegos Qlimpicos.
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PRODUCCION ESCRITA (5 puntos)

Unos piensan que &l deporte es importante sclamente para la salud
fisica del individueo y otros consideran que tizne muchas otras ventajas
para el desarrollo de su personalidad y sus relaciones sociales.

¥ td, pqué opinas sobre este tema?

Baremp: Comprensicn: 6; Lengoi: B (Ctbha: 10 Woe: TR Grme 242420 Prod, cserila: 5.
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